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      Чем реальная жизнь отличается от художественного произведения, сказки или 

фильма? В придуманном мире сюжет заканчивается на определённом месте, на цели, к 

которой идут герои. События же, происходящие в нашей жизни, имеют реальное про-

должение, а мы являемся их участниками и очевидцами.  

      Например, с начала 2023-2024 учебного года, в нашей школе произошли важные со-

бытия, которые крепко вошли в ее историю, некоторые станут традицией, некоторые 

вызывают гордость, некоторые стали частичкой рядового дня. 

       В этом номере мы расскажем вам о событиях, которые имеют свое начало в первой 

четверти, а продолжают свою актуальность и во второй, и будут продолжать еще очень 

и очень долго... 
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    В 2023 году в школе впервые был 
создан класс, в котором обучение ведет-
ся в новом для школы профильном фор-
мате.  
    7 сентября актовом зале прошло 

организационное собрание для учащих-
ся 10 классов и их родителеи  Замести-
тель директора по УВР Семенова К. Н. 
представила проект, обозначив цели и 
задачи, содержание, конечныи  резуль-
тат. Представители организации -
партнеров (ректор Кузбасского техни-
ческого университета имени Т.Ф. Горба-
чева Яковлев А.Н., к.т.н., доцент кафед-
ры теплоэнергетики Кузбасского техни-
ческого университета имени Т.Ф. Горба-

чева Ушаков К.Ю., старшии  препо-
даватель Кузбасского техническо-
го университета имени Т.Ф. Горба-
чева Немов В.Н., начальник отдела 
образования ПАО «Кокс» Дымова 
О.В.) рассказали о перспективах и 
возможностях для учащихся 10 

классов, изъявивших желание прои ти 
обучение в инженерном классе. 
     10 октября в торжественнои  обста-
новке в холле третьего эта-
жа школы прошло подписа-
ние соглашения о совмест-
нои  деятельности МАОУ 
«Средняя общеобразова-
тельная школа № 14» г. 
Кемерово, администрации 
г. Кемерово, ФГБОУ ВО 
«Кузбасскии  государствен-
ныи  техническии  универси-
тет им. Т.Ф. Горбачева» и 
ПАО "КОКС" по организа-
ции Инженерного класса. 

Открытие Инженерного класса осу-
ществляется в рамках регионального 
межведомственного проекта, направ-
ленного на консолидацию условии  об-
разовательных организации  и предпри-
ятии  города, способствующих формиро-
ванию устои чивого интереса обучаю-
щихся к техническому образованию и 
инженерным дисциплинам. 
 

   Инженерный класс - это профильный класс в школе. Такой формат обучения предпола-
гает углубленное изучение профильных предметов, дополнительные общеобразова-
тельные программы, а также внеурочную деятельность совместно с региональными 
ВУЗами и индустриальными партнерами.  Проект инициирован Губернатором Кемеров-
ской области-Кузбасса С.Е. Цивилевым, поддержан Управлением образования админи-
страции г. Кемерово при содействии партнеров - Кузбасского технического университе-
та имени Т.Ф. Горбачева (КузГТУ) и ПАО «Кокс».  

    Я учусь в 10 А классе. В октябре 2023 года по инициативе и поддержке ПАО «Кокс» и 
КузГТУ им. Т.Ф.Горбачева в нашеи  школе создан инженерныи  класс с углубленным 
изучением технических дисциплин. В данныи  класс были зачислены желающие и про-
шедшие отбор ребята из 10-х классов нашеи  школы, выбравшие в качестве профиль-
ных предметов математику, физику и информатику.  
    Занятия в инженерном классе проводятся 3 раза в неделю: по средам – на базе 
КузГТУ им. Т.Ф.Горбачева, по пятницам – на базе школы, по субботам – в Кванториуме 
42. Преподавание осуществляют как педагоги КузГТУ, так и специалисты ПАО «Кокс». 
    Упор в обучении делается на практическое применение технических знании . Занятия 
проходят динамично, информация дае тся в понятнои  и доступнои  форме. Среди учеб-
ных направлении  самые интересные для меня – это «IT в научнои  и проектнои  дея-
тельности»; «Инженерная графика»; «Экология»; «3D-моделирование в производствен-
нои  деятельности»; «Нанохимия» и «Технология современного производства».  
    В начале ноября 2023 года прошла ознакомительная экскурсия по ПАО «Кокс». Экс-
курсия прошла в виде лекции, но также можно было задавать сотрудникам предприя-
тия интересующие вопросы. 
     Мое общее впечатление от занятии  в инженерном классе – это весьма удобныи  фор-
мат получения дополнительных знании  по профильным предметам и прекрасная воз-
можность заложить основы своего профессионального пути! 

 
Просвиркина Дарья, 10А Газета «Кемерово» № 80 (2201) от 13 октября 2023 

ИНЖЕНЕРНЫЙ КЛАСС 
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      В период с 17 по 19 ноября 2023 года в Кемерово состоялось Первенство Сибирского федерального округа по бильярдному спор-
ту. Сильнейшей спортсменкой в категории юниорки до 19 лет стала ученица 10А Просвиркина Дарья. Помимо диплома победите-
ля, Кубка Сибири и подтверждения до 2027 года разряда действующего КМС РФ, ей был вручён специальный приз спонсоров - КИЙ 
ручной работы мастерской Романа Королёва (г. Новосибирск). Это 48-ая медаль Дарьи в копилку Федерации бильярдного спорта 
Кузбасса!  

Я учусь в 10А классе. Мне 16 лет, из которых 8 лет я профессионально 
занимаюсь бильярдным спортом. С декабря 2020 года являюсь деи ствую-
щим КМС РФ. В ноябре 2023 года, выиграв Первенство Сибирского феде-
рального округа, подтвердила разряд деи ствующего КМС РФ еще на 3 года 
– включительно до декабря 2026 года. Тренируюсь на базе бильярдного 
клуба «Волна на Октябрьском» при финансовои  поддержке Федерации би-
льярдного спорта Кемеровскои  области. Мои  тренер – мастер спорта, Чич-
канаков Дмитрии  Владимирович. У меня 48 медалеи , среди которых 20 зо-
лотых. 

Бильярд – увлекательная спортивная игра, сочетающая в себе физику, 
геометрию и психологию. Со стороны некоторым может показаться, что 
это очень спокойный вид спорта, но это совсем не так. Во время соревнова-
ний эмоции зашкаливают и справиться с ними бывает очень непросто. 

Многие, наверное, знают, что в игре используют 16 шаров. Выигрывает 
партию тот, кто первым забьет 8 шаров. Первыи  удар, которыи  специально 
разыгрывается, часто задает вектор всеи  партии. Если в результате первого 
удара забить шар, то можно сделать следующии  удар. В идеале можно за-
вершить партию, даже не допуская соперника к столу – это называется 
«партия с кия». Каждая встреча с конкретным соперником длится несколь-
ко партии  до определенного числа побед. 

Бильярд требует от спортсменов предельнои  концентрации внимания, 
т.к. приходится контролировать не только каждыи  отдельныи  удар, но и в 
целом ситуацию на столе. Некоторые даже называют бильярд «шахматами 
в движении». За время соревнования игрок проходит вокруг стола несколь-
ко километров! 

Везение в бильярде – явление редкое. На профессиональных турнирах на 
него вообще нельзя рассчитывать. Кроме того, бильярд очень непредсказу-
ем. Даже счет 5:0 до шести побед ничего никому не гарантирует. Среди би-
льярдистов есть даже поговорка: «Семь – не восемь», которая означает, 
что даже при семи забитых шарах, то есть в одном до победы, не стоит 
расслабляться. На своём опыте могу сказать, что это именно так. Самооб-
ладание, точность и уверенность в собственных силах очень помогают в 
решающие минуты переломить ход игры. 

Бильярд – нереально эффектная и красивая игра. В нее можно играть в 
любом возрасте. Соревнования по бильярду регулярно проходят на разных 
уровнях. За победу в турнирах всегда вручают кубки, подарки и денежные призы! Кроме того, игра в бильярд приносит 
спортсменам моральное удовлетворение, особенно когда получается виртуозно забивать шары из нестандартных позиций. 

Для меня бильярд – это прекрасная возможность, с однои  стороны, публично продемонстрировать свои профессио-
нальные навыки и порадовать результатом свои  клуб и своих родителеи , с другои  стороны, это возможность выиграть 
престижные подарки и денежные призы от спонсоров, а с третьеи  стороны – получить медаль и тем самым повысить авто-
ритет Федерации бильярдного спорта Кузбасса! 

Просвиркина Дарья, 10 А класс 

   Наше знакомство с Дарьей Просвиркиной началось в прошлом учебном году. Даша 
почти на каждой перемене приходила  библиотеку, готовилась к следующему уроку. 
После занятий, часто оставалась: что-то читала, писала. Это очень милая, хрупкая, 
скромная, воспитанная девушка. Я искренне удивилась, увидев ее в списке сначала ма-
тематического класса, а потом еще и класса инженерного профиля. Но всё встало на 
свои места, когда я узнала о увлечении Дарьи, С каким воодушевлением, любовью, как 
грамотно о говорит она о бильярде! Теперь мне понятен выбор профиля Дарьи! Прочи-
тав материал от Даши, вы меня поймете! 

ШКОЛА В ЛИЦАХ 
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Котов Леонид Владимирович 
 

Родился 02.09.2000 - умер 20.03.2023 
 
    Леонид в 2011 году поступил в 5 класс МАОУ  «Средняя обще-
образовательная школа №14». За годы своего обучения пока-
зал себя хорошим учеником. Леониду были характерны добро-
совестность, чувство ответственности и справедливости, точ-
ность и аккуратность в делах.  
В старшеи  школе обучался в классе углубленного изучения 
истории, обществознания. Умел че тко формулировать свои 
мысли, участвовал в олимпиадах разного уровня, где занимал 
призовые места.  
    После окончания школы поступил в Дальневосточное выс-
шее общевои сковое командное ордена Жукова училище им.и 
Маршала Советского Союза К. К. Рокоссовского.  
В 2022 году закончил военное училище и был направлен в 
Северныи  флот командиром гранатометного взвода в мото-
стрелковую бригаду вои сковои  части 08275 14 армеи ского 
корпуса. 
    Выполняя воинскии  долг леи тенант Котов Леонид Владими-
рович, 02.09.2000 г.р., 20.03.2023 г. погиб в ходе проведения 
специальнои  военнои  операции по демилитаризации и денаци-
фикации на территориях ДНР, ЛНР и Украины. Смерть наступи-
ла в период прохождения деи ствительнои  военнои  службы, 
связана с исполнением обязанностеи  военнои  службы. 

    27 октября в музее нашеи  школы открылся мемориал «Парта 
героя» в рамках реализации Всероссии ского патриотического проек-
та при поддержке партии «Единая Россия». Памятная композиция 
посвящена выпускнику школы 2018 года Леониду Котову, погибше-
му в ходе исполнения воинского долга в зоне СВО.  
На открытии педагоги поделились воспоминаниями о выпускнике: 

Леонид всегда отличался доброжелательностью, честностью, спра-
ведливостью, чувством сострадания. Как ученик выделялся приле-
жанием, целеустремленностью, а еще  был очень творческим и та-
лантливым. В детстве увлекался бальными танцами, стал победите-
лем регионального этапа конкурса юных чтецов «Живая классика», 
занимался актерским мастерством.  
Леонид мечтал стать военным, как его отец, после школы поступил 

в Дальневосточное высшее обще-
вои сковое командное ордена Жу-
кова училище имени Маршала 
Советского Союза К.К. Рокоссов-
ского. Курсант, приезжая на кани-
кулы, всегда навещал учителеи , 
встречался со школьными друзья-
ми, проводил профориентацион-
ные занятия с учениками роднои  
школы.  
После завершения училища наш 

Леонид был направлен на Северныи  
флот командиром гранатометного 
взвода в мотострелковую бригаду. Мо-
лодои  леи тенант заботился о солдатах, 
став для них примером стои кости.  
      Погиб Леонид Владимирович Котов 
в марте этого года в ходе исполнения 
воинского долга в зоне СВО, посмертно 

награжден орденом Мужества. 
Мемориал «Парта героя» с фотографиеи  Леонида Котова и его био-

графиеи  установили в центральнои  рекреации нашеи  школы, крас-
ную ленточку на открытии перерезали родители Леонида  Владимир 
Валерьевич и Елена Анатольевна.  
Мероприятие продолжилось в библиотеке, где педагоги и родите-

ли вспоминали нашего Леонида, листая альбомы с фотографиями и 
рассказывая истории из его школьных лет.  
Родители передали в музеи  школы фотографии своего сына, а так-

же его личные вещи: часы, значки, парадную военную фуражку.  
 

СОХРАНИМ ДОБРУЮ И СВЕТЛУЮ ПАМЯТЬ О НАШЕМ БЛИЗКОМ 
И РОДНОМ ГЕРОЕ!  

ГЕРОИ В НАШЕЙ ПАМЯТИ ЖИВУТ!  

Есть в нашеи  школе традиция, делать выпуск-
никам 9-х, 11-х классов специальные номера газе-
ты, посвященные воспоминаниям о своих ярких 
моментах школьнои  жизни, пожеланиям от учи-
телеи , родителеи  своим детям, благодарностям 
учителям, родителям от выпускников. Есть в та-
кои  газете и рубрика «Кем я стану?», в которои  
звучат планы на завтрашнии  день. Так вот в но-
мере за июнь 2018 года на 17 странице оставил 
свою мечту и Котов Леонид. Читая ее сегодня, ком 
невольно подступает к горлу. 
Одновременно несколько чувств мелькают в 

голове… боль...гордость… 
 
«Порою трудно сделать выбор. Куда труд-

нее, когда это выбор всей твоей дальнейшей 
жизни. Но лично я его сделал в пользу своей 
страны, своего народа. Я хочу стать военным 
боевым офицером. Хочу оберегать свою стра-
ну, защищать людей, которые в ней живут, 
свою историю, свою прекрасную землю. Хочу 
встречать врага грудью, не давая ни шага 
приблизиться к моему дому, быть идеальным 
бойцом, идеальным человеком, сражаться за 
всех: за друзей, за своих близких, за своих пред-
ков. Я не боюсь см, отдать жизнь за свое оте-
чество—великая честь». 

 
Котов Леонид 
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Чувашов Антон Александрович,  
учитель  физической культуры,  

участник СВО 

Ученики школы по праздничным дням и просто на переме-

нах подходят и с уважением и признательностью покло-

няются бывшему ученику, лейтенанту Котову Леониду 

Владимировичу. 

ГЕРОИ В НАШЕЙ ПАМЯТИ ЖИВУТ!  
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На сегодняшний день Антон Алексан-
дрович  Чувашов, со своими боевыми 
товарищами уже получили груз, 
отправленный родителями; переда-
ет ребятам, педагогам, родителям 
большой привет, благодарит за оче-
редную помощь солдатам. 

27 октября в  школе состоялся настоя-
щии  праздник урожая и изобилия - осен-
няя ярмарка!  
Ребята из начальных классов со своими 

родителями впервые провели  в нашеи  
школе ярмарку! Идея ярмарки пришла 
родителям учеников начальнои  школы. 
Все организационные моменты взяли на 
себя именно они!  
Постарались на славу! На ярмарке мож-

но было купить овощи, цветы, выпечку, 
поделки и т.д.   Учащиеся начальных клас-
сов переоделись в яркие русские народные 
костюмы и впервые почувствовали себя в 
роли умелых продавцов. Радостными пе-
сенками они зазывали гостеи  на ярмарку. 
Мало кто ушел без замечательных поку-
пок. Атмосфера веселья и радости никого 
не оставила равнодушным. 
Ярмарка принесла много позитивных 

эмоции . Вырученные средства были потра-
чены на необходимые вещи воинам на 
территории СВО.  Хотим высказать благо-
дарность всем кто принял участие в яр-
марке: детеи , родителям и покупателям. 

Фомина Белла, 5В класс 

Дружбы цена 
 
Ты помни, что есть и друзья, 
Которых как камень дружба верна! 
Проверена она огнем, сталью, свинцом, 
Где их рука и плечо с тобои  навсегда.  
Помни, друг, мы будем вместе, всегда. 
Где серую нить рассвета, заката 
Мы жде м с тобои , пронзая души взглядом, 
Чтобы справиться с задачеи  тои . 
А иногда по белому мы мчим, 
Где дрожь берет, но мы летим! 
И говорим мы в миг тогда: 
«Да, друг, была жара,  
Мы справимся с тобои  всегда».  

Помощь 
 
Часто мне писали с помощью на фронт, 
И обращались лично! 
Я говорил всем: «нет»! 
Что это низ моих достоинств,  
Что жжет все  изнутри! 
Но, когда их стало много, 
И все  видя изнутри, я понял! 
Что люди делают, желая  от души, 
То почему бы нет! 
Ведь ни в целом для меня все  это лично! 
Потому, что я участник СВО, 
А для победы  России в целом лично! 
Все те, кто помогает, от души! 
Становится участником победы, 
Приближая ее  лично! 
Не будет строк в учебнике про нас, 
Но мы будем гордо говорить и верить, 
Объединяя наш народ России 
В столь сложныи  час, для всех для нас! 

Приближая на фронтах победу лично! 
 
              Чувашов Антон Александрович 

                   Желание 
 
Новогоднии  задор, новогоднии  узор 
Оставит мороз на стекле. 
Морозная сказка, морозныи  задор 
Все это у нас во дворе! 
А мама хлопочет на кухне с заботои : 
«Где же наш Путин, все  на столе»! 
А папа мчится с работы, с заботои  
Подарки купил, несе т их в мешке. 
И вот без пяти, и папа на кухне  
Записки готовит, желанье в руке! 
Часы пробивают двенадцать уже! 
Мы все загадали простое желание, 
Чтобы мир настал, на нашеи  Земле! 
Мы будем в сугробах валяться,  
Будем дружить, с горок кататься, 
Мы будем гудеть и смеяться. 

ЯРМАРКА 
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Всероссийский конкурс 

«Большая перемена» 
В период со 2 по 6 ноября 2023 

года на базе МДЦ «Артек» проходил 
финал Всероссии ского конкурса 
«Большая перемена». Темои  фина-

ла являлась «Семья», проверялись 
такие компетенции, как ориентиро-
ванность на результат и когнитив-
ная гибкость. Так, за время финала 
нам пришлось разработать свою 
настольную игру, семеи ныи  фести-
валь, генеалогическое древо коман-
ды, а также на время сочинять сти-
хи (здесь как раз таки проверяется 
когнитивная гибкость). 

Помимо финальных испытании  в 
Артеке нас ждала развлекательная и 
образовательная программы: уроки в 

артековском «Хогвартсе» (так назы-
вают школу Артека), воркшопы и 
кружки, встречи с известными лич-
ностями и многое-многое другое. 
Классные фотки, новые знакомства, 
уголе к из прощального костра, 
огромныи  багаж нового жизненно-
го опыта и множество воспомина-
нии  — именно это мы увезли с со-
бои  из Крыма. 

Эта смена была последнеи  сменои  
в лагере за мою жизнь, так как допуска-
ются на них дети до 18-ти лет. Но я уве-
рен, что в будущем смогу принять уча-
стие в сменах детских центров в роли 
наставника и эксперта! 

Конференция «Развитие про-
изводительных сил Кузбасса: ис-
тория, современный опыт, стра-
тегия будущего» 

На всеи  территории Кузбасса в 
период с 17 по 23 ноября прошла Меж-

дународная научно-практическая кон-

ференция «Развитие производитель-
ных сил Кузбасса: история, совре-
менныи  опыт, стратегия будуще-
го». Она приурочена к первои  по-
добнои  конференции, которая про-
ходила ровно 75 лет назад. 

Немного статистики: В мероприя-
тиях конференции приняли участие 
296 обучающихся, 45 руководителеи  и 
сотрудников из образовательных орга-
низации  Кемеровскои  области – Куз-
басса, 45 экспертов и 10 сотрудников 
региональных организации  по выявле-
нию и поддержке талантливых детеи  и 
молоде жи из разных регионов Сибир-
ского федерального округа. 

Как и на предыдущеи  конферен-
ции, здесь были организованы дискус-
сионные площадки, распределе нные по 
секциям. Например, в рамках Секции 

№13 «Культура, здравоохранение, 
образование, физическая культура 
и спорт» подсекция «Образование» 
прошли такие мероприятия как, 
стратегическая сессия с участием 
Совета старшеклассников при Гу-
бернаторе Кузбасса, Общественно-
го Совета при Уполномоченном по 
правам ребе нка Кемеровскои  обла-
сти — Кузбасса и активистов Рос-
сии ского движения детеи  и молоде -
жи нашего региона, круглые столы 
по обсуждению концепции бесшов-
нои  системы профориентации, а 
также будущих тенденции  в сфере 
образования. 
Мое  участие в этом важном для региона 
мероприятии  – это очень крутои  и по-
лезныи  опыт, а сама конференция, я 
считаю, станет катализатором к огром-

ным свершениям региона! На самом 
деле, она не заканчивается никогда — 
положения, принятые на этом масштаб-
ном мероприятии, будут реализовы-
ваться в последующие месяцы и годы! 
 

    Муниципальный  этап Всероссий-
ского конкурса « Ученик года- 2023»  

3 октября по итогам очного муници-
пального этапа Всероссии ского конкур-
са «Ученик года - 2023» признан побе-
дителем среди 25 конкурентов  
 Конкурсные испытания муниципаль-
ного этапа: заочная защита портфолио; 
творческая презентация участника 
Конкурса с участием группы поддерж-
ки; стендовая презентация туристиче-
ского маршрута по своему городу. 

Идти дальше по ступеням этого кон-
курса  «помешала» поездка в Артек! 

 
    Финал  муниципального этапа реги-
онального конкурса «Лидер» . 
    В заочном этапе муниципального кон-

курса приняли участие 26 школьников, 
которые представили свое  портфолио, 
резюме  и видео-визитку. 
    По результатам конкурсного отбора 
финалистами стали 17 участников из 
учреждении  общего и дополнительного 
образования. 
  Финал конкурса состоял из тре х кон-
курсных испытании : «Творческая визит-
ка», представляющая участника как 
лидера, или руководителя своего органа 
ученического самоуправления; 
«Придумаи  игру» со случаи ным предме-
том; «Печа-куча», краткии  спич на за-
данную тему в сопровождении слаи дов. 
     В возрастнои  категории 15-17 лет 
в номинации «Руководитель детскои  
общественнои  организации объедине-
ния) общеобразовательнои  организа-
ции» я занял 2 место.  
 

Мичурин Андрей, 11А класс 

Ровно год назад в осеннем номере «Дружбы7.ru» мы писали об уче-

нике, тогда 10-го, а сегодня уже 11-го класса, Андрее Мичурине. Но 

жизнь Андрея настолько ярка и нетипична для простого школьника, 

что рассказать о ней мы решили и в этом номере. Самое главное, что 

Андрей сам выбирает и прокладывает себе дорогу, ищет и использует 

возможности, которые предлагаются всем ученикам, но он не оста-

ется в стороне и, как итог сказанному, на сегодня имеет то, что име-

ет.  

Андрей поделился своими впечатлениями об  участии в конкурсах, 

конференциях, поездках, которые были в его жизни в 2023 году. 

ШКОЛА В ЛИЦАХ 
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9 октября после реконструкции по региональной программе инициа-
тивного бюджетирования открыли спортплощадку . 
Площадка с обновленным покрытием  появилась благодаря совместной 
деятельности педагогов, учеников и родителей, ее реконструкция реа-
лизована через проект «Твой Кузбасс-твоя инициатива» в 2023 году.  

   Спортивная площадка на территории 
школы никогда не пустовала. В весен-
не-летне-осеннее время на неи  прово-
дятся уроки физкультуры, проходят 
тренировки, спортивные занятия в 
рамках летнего оздоровительного ла-
геря; по вечерам регулярно устраива-
ют матчи жители близлежащих домов. 
   После серьезнои  реконструкции с   
октября обновленная локация пред-
ставляет собои  многофункциональную 
площадку с двумя волеи больными 
зонами, ее также можно использовать 
для футбольных баталии  и других 
спортивных игр. Она получила более 
эстетическии  вид, здесь созданы от-
личные условия для занятии  спортом. 
Вместо песка, как было раньше, уложе-
но безопасное резиновое покрытие, 
которое убережет юных спортсменов 
от травм. На сегодняшнии  день бес-

шовное покрытие из резиновои  крош-
ки является самым популярным при 
обустрои стве спортивных площадок. 
Оно очень качественное, не скользкое, 
экологически безопасное, неприхотли-
вое в эксплуатации. 
      На нашем празднике присутствова-
ли почетные гости: Олег Владимиро-
вич Коваленко, заместитель Главы 
города Кемерово по социальным во-
просам, Бондарев Константин Никола-
евич, депутат Кемеровского городско-
го Совета народных депутатов, Петро-
ченко Татьяна Евгеньевна, заведую-
щии  территориальным отделом обра-
зования Заводского раи она админи-
страции города Кемерово, Гаи к Мина-
сович Киракосян, индивидуальныи  
предприниматель.  

 
Пименова Валерия, 8А класс 

СПОРТ 
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Покрытие 

спортивнои  

площадки сде-

лало трениров-

ки спортсменов 

намного удоб-

нее. Они всю 

осень активно 

занимались не 

только в зале. 

Погода позво-

ляла проводить 

тренировки на 

открытом воз-

духе, оттачивая 

свое мастерство 

на современном 

покрытии. Сме-

ем предполо-

жить, что этот 

факт тоже по-

влиял на успехи 

наших команд в 

уже прошедших 

на сегодняш-

нии  день сорев-

нованиях! 

Команда  девочек прошла 1/4 

полуфинала «Школьной волей-

больной лиги КуzБасса». Наши 

спортсменки очень старалась, 

но проиграли команде волеи бо-

листок гимназии №1. Но нет 

повода для грусти! «Мы продол-

жаем тренироваться и готовить-

ся к новому сезону. Будем рабо-

тать, совершенствоваться, пока 

не станем победителями!» - та-

ков настрои  команды вместе с 

их тренером. 

«Школьная волейбольная лига Куzбасса 
2023». Финал. Команда МАОУ «СОШ №14» и 
Гимназия №25 боролись за 1 место!  
 Со счетом 3:0 победила наша сборная. С 
великолепных передач связующего - Носы-
рева Дмитрия, были выполнены результа-
тивные атаки - Голштеи н Семе на и капита-
на команды Скворцова Артема. Надежныи  
блок в исполнении - Иванова Николая и 
Дурова Арсения. Самые стабильные и ре-
зультативные подачи в исполнении - Носы-
рева Дмитрия и Котовщикова Андрея. Уни-
версальныи  защитник «либеро» - Тецлав 
Глеб. Головкин Арсении , Переи манов Эду-
ард, Соколенко Елисеи   также внесли свои  
вклад в победу! 

Состав команды: 

 

1. Скворцов Арте м, 11 А– лучшии  

игрок  

2. Дуров Арсении , 11А 

3. Иванов Николаи , 10А 

4. Голштеи н Семе н, 10 В 

5. Котовщиков Андреи , 11 А 

6. Носырев Дмирии , 8 Е 

7. Головкин Арсении , 8Д 

8. Тецлав Глеб, 8Е  

9. Переи манов Эдуард, 8А 

11. Соколенко Елисеи , 7А 

Состав команды:  

 

1. Подзывалова Лариса , 10В 

2. Курдюмова Полина, 11В 

3. Медведева Арина, 11Б 

4. Абраменко Дарья, 11В 

5. Григорян Марго, 9Д 

6. Ивои лова Настя, 8В 

7. Шкарупа Соня, 8В 

8. Янц Настя, 6В 

9. Козлова Варя, 6Г 

 9 декабря в городском шахматном клубе имени М.И. Наи до-
ва , прошли отборочные Всероссии ские соревнования по шах-
матам «Белая ладья» среди школ Заводского раи она. 
Наши ребята: 
Белянов Роман, 
Береснева Анастасия, 
Сапунова Кристина, 
Миронченко Александр  
набрали 19 очков и заняли 1 место, выи дя  на муниципаль-
ныи  этап, которои  состоится 20 января. 

СПОРТ 

Материал взят с Телеграмм-канала МАОУ  
«Средняя общеобразовательная школа № 14» 
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Дружба часто основана на внешних 
факторах: живем неподалеку, ходим 
вместе в школу, родители знакомы и т.д. 
Особенно ценят умение заводить друзеи  
и умение сохранять дружеские отноше-
ния подростки. В этом возрасте дружба 
основывается на наличии общих инте-
ресов, похожих черт характера. Поэтому 
задача взрослых еще на этапе дошколь-
ного детства - помочь ребенку научить-
ся дружить.  

Родители, вспоминая себя в детстве, 
обычно считают, что заводить друзеи  
им было легко и просто. Стоит только 
выи ти во двор и подходящая компания 
всегда наи дется! 

Но когда мы видим, как общаются 
дети, как сложен мир их дружеских вза-
имодеи ствии , мы понимаем, что детская 
дружба, в принципе,  не такая простая, 
как кажется на первыи  взгляд. Есть 
школьники, с которыми трудно подру-
житься или которым трудно подру-
житься самим. Для них простые прави-
ла дружеских отношений не всегда оче-
видны, поэтому им требуется помощь и 
развитие определённых навыков. 

 
Дружбу можно «разбить» на отдель-

ные составляющие и учиться им. Не пре-
небрегая ни одним из них! К таковым 
относятся:  

- умение знакомиться; 
- умение начинать и заканчивать 

разговор;   
- умение просить о помощи и пред-

лагать ее;  
- умение учитывать мнение другого 

человека;  
- умение делиться, благодарить и 

принимать благодарность;  
- умение проявлять заботу о дру-

гом; 
- и даже умение оставаться одному, 

необходимое для того, чтобы мы не 
чувствовали зависимости от друже-
ских отношений. 

Еще один важный пункт – это умение 
«правильно» вести себя в конфликтных 
ситуациях и разрешать сложные ситуа-
ции конструктивно.  

 
Мы все разные, поэтому периодиче-

ски могут возникать ссоры, столкнове-
ния мнении , взглядов.  

 
Но конфликты – это не всегда плохо. 

Иногда в конфликте рождается истина! 
Главное - чтобы они не были разруши-
тельными для хороших отношений с 
людьми и этому необходимо учиться.  

 
Также, необходимо проводить рабо-

ту над своими чертами характера, ведь 
некоторые из них способствуют тому, 
что человек часто попадает в конфликт-
ные ситуации. Это такие качества и 
свои ства, как: невоспитанность,  несдер-
жанность в чувствах и излишняя эмоци-
ональность, склонность к агрессивному 
поведению и грубость, эгоизм, снижен-
ная самокритичность и  нарциссизм. 
Изменив себя даже немножко, развивая 
в себе положительные качества и уме-
ния, количество конфликтов в вашеи  
жизни значительно снизится!  

 
Как же мы можем вести себя в кон-

фликте? В психологии и конфликтоло-
гии принято выделять 5 стратегии  пове-
дения в конфликте:  

 Приспособление – это когда мы не 
хотим ссориться и уступаем оппонен-
ту.  

Избегание – это уход от разрешения 
ситуации, нежелание что-либо пред-
принимать и взаимодеи ствовать с дру-
гим.  

Соперничество – это позиция агрес-
сии, нападения, когда мы любыми спо-
собами стремимся доказать свою право-
ту.  

Компромисс – это когда мы договари-
ваемся с оппонентом, но каждыи  отка-
зывается от части своих требовании , 
своего мнения в пользу общеи  цели. 

Сотрудничество – это когда в кон-
фликте мы договариваемся и находим 
общее решение, от которого все будут в 
выигрышном положении, и никто не 
потерпит убытков. 

То, какую стратегию мы выбираем, 
зависит от множества факторов: от 
нашего характера, от ситуации кон-
фликта, от личностнои  значимости 
предмета конфликта,  от статуса, возрас-
та и положения оппонента, от нашего 
выбора, и даже от того, выспались мы 
сегодня или нет, и др. 

Если уж конфликт возник (а от это-
го мы не застрахованы, и это нормаль-
но), то необходимо руководствоваться 
следующими правилами. 

1. Выслушай другого и постарайся по-
нять его интересы – это, в первую оче-
редь, проявление уважения, желание 
разрешить ситуацию конструктивно. 

2. Не используй оскорблений – тут и 
говорить нечего, зачем усугублять ситу-
ацию, ведь всем от этого плохо?! 

3. Не повышай голос. Да, это сложно, 
ведь эмоции нарастают, когда что-то 
не по плану и, на наш взгляд, не справед-
ливо, но стоит сделать над собой уси-
лие, успокоиться, «охладить» голову и 
конфликт пойдёт в нужное русло. 

4. Доказывай свое мнение аргументами, 
скажи, почему ты думаешь именно так, 
а не иначе. 

5. Найди то, с чем ты сможешь согла-
ситься в позиции другого – это напра-
вит вас в одну сторону и вы, наверняка, 
выйдете в позицию сотрудничества. 

6. Возьми тайм-аут. Замечали, что 
иногда со временем значимость кон-
фликтной ситуации снижается или 
ссора разрешается сама собой чудесным 
образом? И такое бывает. 

7. Привлекай авторитетного независи-
мого посредника, эксперта, который 
поможет разрешить вашу ситуацию. 

 
Проведи психологический экс-
перимент: попробуй понаблю-
дать и поиграть, ведь «жизнь-

игра, а люди в ней – актёры». Если 
чувствуешь, что может возникнуть 
конфликтная ситуация, вспомни пра-
вила поведения в конфликте. Вспом-
ни также стратегии поведения в кон-
фликте и попробуй осознанно приме-
нить конструктивную стратегию для 
данной ситуации. Проанализируй и 
сделай выводы. 

Если тебе нужна помощь в сложном 
вопросе или хочешь поделиться своим 
опытом, то обращаи ся ко мне, педагогу-
психологу школы, в 223 кабинет. Я с 
пониманием выслушаю тебя, окажу под-
держку и постараюсь помочь! 

Педагог-психолог  
Хватова Анастасия Александровна 

Разговоры о важном со школьным психологом 

В обществе не получится прожить без противоречий - люди всегда будут отли-
чаться взглядами, вкусами и пристрастиями. Но эти противоречия нельзя доводить 
до конфликтов. Что бы сохранить душевное, психическое и физическое здоровье, нуж-
но научиться предотвращать конфликты, а если уж конфликт разгорелся, нужно 
уметь из него выйти правильно, без разрушительных последствий. И помни, что 
дружба, поддержка, понимание и взаимопомощь – это одни из важных вещей в жизни, 
которыми стоит гордиться! 

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 
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Профориентация — общее дело учителей, родителей и детей. Наша задача (внутри школы) — помочь детям найти 
свой путь, научить учиться, понимать, зачем ему нужны конкретные навыки, умения, компетенции, будут ли они востребо-
ваны в будущем, не заменят ли их технологии и искусственный интеллект.  Мы живём в мире высочайших скоростей, неопре-
делённости и что будет с профессиями — не знаем. Появляются профессии новые, продолжают свою актуальность уже су-
ществующие. Чтобы о них узнать, в школе проводятся  мероприятия, знакомящие наших учеников с миром профессий: к нам 
приходят представители колледжей, техникумов, вузов. Приглашаем представителей разных профессий к себе. 163 ученика 7
-10 классов в этом году участвуют в прфориентационном проекте «Билет в будущее».  

 

Разговоры о важном со школьным психологом 

Ребята 6Б класса посетили «Сибирскую вышивальную 
фабрику». Сходили на работу к папе Лысак Макара. Они 
узнали, как происходит полныи  цикл производства про-
дукции на вышивальнои  фабрике, а также познакомились 
с профессиями в этом ремесле.  

 Ученики 5Д класса  получили навык работы, когда тебя 
снимает камера. Есть в нашем городе такая школа, школа 
тележурналистики Ирины Чичендаевои , посещая кото-
рую можно стать грамотным телеведущим для начала 
своего собственного блога!  

Учащиеся 4Б посетили Кемеровскии  хладокомбинат. Ребя-
та своими глазами увидели весь процесс производства 
мороженого. Им рассказали, люди каких профессии  там 
трудятся, что делают. Экскурсия завершилась дегустациеи . 

Ученики 7Д класса посетили первую креативную сессию 
по проекту «Механические мастерские» в КузГТУ. 
Главная идея проекта - совместно с ребятами разработать 
концепцию и дизаи н интерактивного музеи но-
образовательного пространства на базе мастерских с ме-
таллообрабатывающими станками, в котором будущие 
посетители смогут узнавать историю и современность 
технического прогресса. 

    Ученики 8А класса продолжают уча-
стие в проекте. Уже второи  год они посе-
щают мероприятия «Билета в будущее».  
    Профессиональная проба сегодня была 
проведена по направлению «Дизаи н» в  
Сибирском колледже сервиса и техноло-
гии . 

    Учащиеся 8Г класса посетили 
Кемеровскии  коммунально- строи-
тельныи  техникум. 
    Ребята познакомились с профес-
сиеи  промышленного электрика и 
ландшафтного дизаи нера, приняли 
участие в увлекательном Квизе и 
посетили ознакомительную экс-
курсию по техникуму. 

  Ученики 9-х классов стали участниками 
профпробы «Осветленныи  или неосветлен-
ныи ... сок?», которая прошла на базе Техно-
логического института КемГУ. 
   Ребятам рассказали о технологии осветле-
ния сока, применении пектина в пищевом 
производстве и даже предоставили воз-
можность самостоятельно провести опыт в 
лабораторных условиях.  

   8А классе  в сельскохозяи ственнои  ака-
демии. Ребятам рассказали  о производ-
стве различных сыров. Предложили са-
мим приготовить вкусныи  продукт и 
самим же его продегустировать. Было 
очень интересно и некоторые заинтере-
совались рецептами изготовления сыров 
и захотели в дальнеи шем поступить в это 
учебное заведение. 

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 
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Дорогие друзья! 

    Поздравляем вас с наступающим Новым годом! С предстоящи-

ми каникулами!  Это самые семейные, веселые, праздничные ка-

никулы!  

    Желаем, чтобы вы набрались положительных впечатлений, 

закалились крепкими сибирскими морозами, а подарки, получен-

ные от деда Мороза, оказались именно теми, о которых вы заду-

мали или написали  ему  в письме!  

    Каждый уголок школы, благодаря стараниям родителей, учи-

телей  и учеников, пропитан праздником, добром и уютом!  В 

такой  удивительно сказочной атмосфере, хочется верить в чуде-

са; миром будет править только добро; все будут здоровы и 

счастливы! 

Пусть мечты сбываются!  

Пусть всё   будет хорошо! 


