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LWKONA N2 14

Paccmotpeno YTBepxkaaro
Ha [lemarornueckom CoBete Hupexktop MAOY «Cpennsis
IIpotokon Ne 1 ot 30.08.22 obmeoOpa3oBarenbHas mkona Neldy

N.E.Kocapesa
[Tpuka3z Ne 316 or 31.08.23

KocapeBa  Moanvcaro undposoi

nognucbio: Kocapesa

MpMHa NpuHa EBreHbeBHa
HaTta: 2023.11.03
EBreHbeBHa 19:34:06 +07:00'
PABOYAJ ITPOITPAMMA
10 KypCy BHEYPOUYHOM JESITEIbHOCTH

«CropTuBHBIEC HTPHI»

2 KJ1ace
CocTaBuTeb:
bopmorosa A.B,
yauTeNb (PU3NIECKOM KYJIbTYPhI
Kemeposo 2023r.



I. Pe3yabTarhl 0CBOEHHMS KypCca BHEYPOUHOU 1eATebHOCTH «CIIOPTUBHBIE UTPbLD)
I1. Conepxxanmne Kypca BHEYPOUHOIi esiTeJIbHOCTH «CIIOPTHBHbIE UTPHD)

¢ ykazanueMm ()opM OpPraHu3anuy y4eOHbIX 3aHATHH, OCHOBHBIX BU/I0B YUeOHOM
AeATeJbHOCTH.

III. TemaTu4yeckoe NJIAHUPOBAHUE

1. Pe3yabTaThl H3y4YeHUSI KyPCa BHEYPOYHOH AeSITeIbHOCTH

JIN4YHOCTHBIE pe3y/IbTaThl:

® BOCIIUTaHHWE POCCUICKON IPaKJaHCKOW MIEHTHUYHOCTH: MAaTPUOTHU3MA, JIOOBU H
yBaxkeHHs K OTedecTBy, IPOILUIOE M HACTOSIIEE MHOIOHALMOHAJIBHOTO Hapoja
Poccun, oco3HaHue CBOEW 3THHYECKOW NPUHAMJICKHOCTH, 3HAHUE HCTOPUH,
A3bIKa, KYJBTYPBl CBOETO HApoOAa, CBOETO Kpasi, OCHOB KYJBbTYPHOI'O HAaCIEIUs
HapogoB  Poccum M 4YelmoBe4yECTBA,  YCBOGHHME  I'yMaHUCTUYECKUX,
JEMOKPAaTUYECKUX W TPAJAWLHAOHHBIX IEHHOCTEM  MHOTIOHALMOHAIBHOIO
poccuiickoro oOuiecTBa, BOCHUTAHME YYBCTBAa OTBETCTBEHHOCTH JAOJra MHEpen
Ponunoii;

e (opmMupoBaHHE OTBETCTBEHHOIO OTHOLUIEHUS K YYEHHIO, TOTOBHOCTH U
CIIOCOOHOCTH 00YYaroIMXCsl K CaMOpPa3BUTHIO U CaMOOOpPAa30BaHUIO HA OCHOBE
MOTHBAllMd K OOYYEHHIO M IMO3HAHHWIO, OCO3HAHHOMY BBIOOPY U MOCTPOEHUIO
JanbHENIIe HHANBUAYaIbHON TPaeKTOpUU 00pa3oBaHMs Ha 0a3e OPUEHTUPOBKH
B Mupe npodeccuii 1 npohecCUOHATBHBIX NPEAIOYTEHHH, C YYETOM YCTOMYUBBIX
N03HABaTEJIbHBIX HHTEPECOB, a TAK)KE HA OCHOBE (DOPMUPOBAHUS YBAKHUTEIBLHOTO
OTHOILIEHUS K TPYAY, Pa3BUTH OIBITAa yUYaCTUS B COLIMATILHO 3HAYUMOM TPY/IE;

e (¢dopMUpOBaHME KOMMYHUKATHUBHOM  KOMIIETEHTHOCTM B  OOIIEHHMH U
COTPYIHMYECTBE CO CBEPCTHUKAMM, JETbMH CTapIIero M MIIAJUIEr0 BO3pPACTa,
B3POCIILIMU B Mpolecce oOpa3oBaTeIbHOM, OOIIECTBEHHO IOJIE3HOM, yueOHO-
MCCJIEI0BATENBCKOM, TBOPUECKON U JPYTUX BUIOB JEATEIBHOCTH;

e (opmMupoBaHHE LIEHHOCTH 3J0POBOTO M 0€30MacHOro o0pa3a *U3HH;, YCBOCHUE
OpaBWJI UHAMBUAYAJIBHOTO U KOJJIEKTUBHOTO O€30MaCHOrO TIOBEACHHS B
Ype3BbIYANHBIX CUTYalMsIX, YIPOXKAIOUIMX KU3HU U 3A0POBbIO JIIOJEH, MPaBUI
NOBEJCHUS B TPAHCIIOPTE U MPABUJI TOBEJAECHUS HA 10POTrax.

MeTtanpeameTHblie pe3yJbTaThl:

® YMEHHE CaMOCTOSATEIBHO OMNPENeNsATh eI CBOETr0 OOY4YeHUs, CTaBUTh W
dbopmynupoBaTh Ui ceOsi HOBBIE 3aauyd B yd€Oe U IO3HABATEJIHLHOU
JeATEeIIbHOCTH;

® YMEHHME CaMOCTOATEJIbHO TUIAHUPOBATh AJbTEPHATUBHBIE IYTH JIOCTWKCHUS
nejaeil, B TOM 4YHCJE albTepHATUBHBIE, OCO3HAHHO BHIOMpATh HaubosIee
s hexTUBHBIE CMIOCOOBI PEIIeHUsS] YYeOHBIX U TTO3HABATEIBHBIX 3a/1a4

® yMEHHE COOTHOCHTh CBOU JCHCTBUSA C TUIAHUPYEMBIMH pPE3yJIbTaTaMH,
OCYIIECTBJISITh KOHTPOJIb CBOEWU JCATEIBHOCTH B TMPOLECCE JOCTHUKEHUS
pe3ynbTaTa, ONpeAeaTh CocoObl NEUCTBUI B paMKaxX MPeAJIOKEHHBIX YCIOBUHN
U TpeOOBaHUW, KOPPEKTUPOBATh CBOM JIEUCTBUSI B COOTBETCTBUHM C
M3MEHAIOIIECHCS CUTYalluEH;

® yMEHUE OpraHu30BbIBaTh y4yeOHOE COTPYIHUYECTBO UM  COBMECTHYIO
JEATETLHOCTh C YYWUTEIEM M CBEPCTHUKAMH; pabdOTaTh WHIWBUIYAIBHO W B
TpyImIe, HaXxOIWTh O0OIIee perieHue W pa3pemarb KOH(GIMKTHI Ha OCHOBE



COTJIaCOBaHMS MO3UIMHN U y4€Ta MHTEPECOB; (POPMYIUPOBATH, APTYMEHTHUPOBATH
U OTCTauBaTh CBOE MHEHHUE;

2.Conepxanne Kypca BHEYPOUHOU AesiTeJIbHOCTH «CIIOPTHBHBIEC HTPBD»
Conepxanue Kypca ®opMbl OpraHu3aIUU
Y BUJIBI A€STEILHOCTU
1. HpaBI/IHa 0€e30I1acHOTO IIOBCACHUA C MAYOM B MECTax (I)OpMa OpraHu3aluu:
MPOBEJICHUS TOJIBU>KHBIX UTP.
2.Becenblie cTapTh», CIOPTUBHBIC TYPHHUPHI,

BHCYPOUHAs OCATCIIBHOCTD.
Bu JACATCIBHOCTH:

COCTSI3aHUS.
3.CroXeTHO-pOJIEBBIE UTPBI, UTPHI- COPEBHOBAHUA, CroTHBHO-03/10BUTENBHASL
[1OJIBUKHBIE UIPHI. UIPOBasi 1EATEIbHOCTD.
4. CnopTuBHBIE IIPa3IHUKH «JleHb 310poBbs», «Mama, JT0CyroBO- pa3BICKATEIbHAS

[Tana, ‘1, cnopTuBHas ceMbs» eSTETBHOCTE

(mocyroBoe oO01IeHNE)

3.TemaTn4yeckoe NJIAHNPOBAHHUE

No Tema KOJIMYEeCTB
04acoB
1. Brognoe 3anatue. IlpaBuia 6€30macHOro MOBEACHUS C MSIUOM B 1

MeCTax MPOBEJAEHUS NOABMKHBIX Urp. MHCTpyKkTax o Th.
Crnioco6bl iepenauun Msiya; nepedpocka Msuel Apyr Ipyry B

IEpEHTaX.

2. Ocennss ciaprakuana. Becenbie actadeTs 1

3. JleHb310poBbs "Maiible ONMMIIMKACKUE 1
urper"

4.  HUrpsl c aieMeHTaMu 00IIIepa3BUBAIOIINX YIIPAXKHEHUH: 1

«OXOTHHKU U yTKW», « Tpetuit muimnHuiny, «Konmgynunk», «3aiisl
B oropoje», «Kapacu u nrykay.

5. Hrpsi ¢ 6erom: «Canku ¢ BeIpydkoi», «Ilycroe mectoy», «Canku 1
— HOTH OT 3eMJINY, «XUTpas JTUCA.

6. Urpsl c mpeixkamu: «Boik Bo pBy», «JIarymaTta u maris», 1
«ITapamrroructeny, «IIpbKKu 110 TOT0CKam», «IlonpeIryHunKu-
BOPOOYIIIKIY.

7.  |Arpsl ¢ aemMeHTaMu 00IIepa3BUBAIOIINX yIIpaKHEeHH: «Mope 1

BOJIHYeTCSl — pa3!», «JIBa Mopo3ay», «benku, BOJIKH, JTUCKI.

8.  Urpsl c metanuem: «Jlyumme ctpenku», «KTo nampiie OpocuT 1

9. |Urpsl ¢ nazanuem u nepesnesanueM: «HYepes 00pyw», «OXOTHUKH 1
3a 00€3bsIHAMID).

10. |[Urpsl co ckakankou: «3epkano», «JIrompkay, «Y moukay. 1

11. Hrpsl ¢ Opockamu U JoBier Msua: «Msiu BoasieMmy», «I"oHka 1
Mstaein», «KTo naabiie 6pocury.

12.  Hrpsl ¢ anementamu pyroona: «llepenaya msiua HoraMmy, 1
«3abeii rony, «TouHo B 1enby, «llepenaya Maueit mo Kpyry».

13. |Urpsl Ha BHUMaHue: «IIpaBuiibHO — HEMPaBUIBHOY», «BBICTPO 1
maraii!», «Kiacc! CmupHo!», «3anpenieHHoe JBHKEHUEY.

14. [loaBmxHbIE UTPBI C IpbDKKaMH «Boik BO pBy», 1

«ITonpBIryHYUKH BOPOOYILIKI

15. [[loxBmkHBIE UTPHI C METAHKWEM, IIEPEAAYCH U JIOBJICH Ms4a 1




«Coeti kermoy, «Beimmbanay, «Hapoaubiit Mau», «OXOTHUKU U
YTKH

16. [loaBuxHBIC UTPHI C JTa3aHUEM U Tiepene3anueM «Komku
MBIITKWY, «l{ernn KoBaHbIEY.

17. [loaBwxHbie Urpbl 3UuMor. Mrpa B cHexKH. CTpOUTENbHBIE
UTPpHI U3 cHera. Dctadera Ha caHKax. JIbDKHBIC TOHKH.

18. [[lomBmXHBIC UTPHI HA PA3BUTHE TICUXUICCKUX TPOIIECCOB
Wrpbl Ha KOPPEKIKIO SMOIIMOHATBHOM cdepbl pedénka «babda
Aray, « Tpu xapakrepa»

19. [HoasuxHbie Urpsl 3uMoi. Wrpa B cHexku. CTpOUTEIbHBIC
Urphl U3 cHera. Jctadera Ha caHKax. JIbDKHbIE TOHKHU.

20. [[logBuskHbIE UTPHI 1Sl HOPMUPOBAHUS MTPABUILHON OCaHKHU
«XBocTuKN», «[lapoB03», «BaHbKka-BCcTaHbKa»,«Jlomaakmy

21. [[logBWKHBIE TPHI C pa3HBIMU TIpenMeTaMu. PazydanBanue urp
«"oponkmny, «EnnHO60pCTBOY

22. [[logBwkHBIE UTPHI C dJIeMEeHTaMu OackeTOosa. backer6on mo
YIPOEHHBIM ITpaBwiIaM. [loaBuxkHbIe Urphl: «bpocait-ionmai,
«BpicTpen B HEOOY.

23. [Kowmrmuiekc OPY Ha mecte. Benenme msaua Ha mecre.

Komrmeke OPY ¢ npenmeramu . BeaeHnue msiua B IBMKECHUM.
Urpa «Kapacu n mykm». Urpa «rpa «be3 napsn».

24. |Kommiekc OPY ¢ 6ompmumu Mssuamu. Benenne Ms4a B
3menkon. Urpa «Msu — coceny». Urpa «OXOTHUKMWY.

25. |Urpsi Ha pa3zBuTHE MaMsTH. J[Ba Mopo3ay. DcTtadeTsl IpuMepamMu
Ha CJI0’)KCHUE U BblUYMTaHue. Pa3BUTHE JIOBKOCTH U BHUMAHUSI,
[Tamsatu. Urpa «Yragain yen ronocok». Urpel Ha pa3BUTHE
MBIIIUICHUSI U PEYH.

26. |Urpsl Ha pa3BUTHE BHUMaHUA U aMsTh: «Kapnuku —BenukaHbDy
«3amOMHHU- TOPSIOK»

27. |Urpsl Ha pa3zButHe mamsaTu. Urpel « XynoxHuK» « Bece momMHION

28. |Urpsl Ha pa3BuTHe BooOpaxeHus. Urper: «Mope BOHyeTCs»,
3arpeneHHOE JBUKCHUE.

29. |Urpsl Ha pa3BuTHe cuiibl: «boii neryxoy, «bopb0a BcaTHUKOBY,
«BBITaJIKUBAHUE CITUHOW.

30. [Dcraders «Mama, [lamna, S u cmopTUBHAS CEMBS»

31. [[logBuKHBIE UTPHI HA, PA3BUTHE IICUXUYECKUX MTPOIIECCOB
YnpaXHeHHS U UTPpbl HA BHUMaHue «Bosk u oBUb» «KMypku»,
«JIoBHIIIKa»,«3aMIOMHHI TOPSIOK

32. [[loaBUKHBIE UTPBI HA PA3BUTHE MCUXUYECKHUX
[IporeccoB. Urpel Ha KOPPEKIIUIO IMOITMOHATLHOM chepbl

ebcnka «baba fray, «Tpu xapaktepa»

33. [[logBuKHBIE UTPHI C JJa3aHUEM U Tepeie3anueM.«Pacmyraii
BEPEBOUKY», «YKpEIIEHUsD, «KOMKH - MBIIIKI

34. [[logBWKHBIE UTPBI HA PA3BUTHE METKOCTH, «JIydIue cTpenkmy,
«KT0 nanbiie Opocut

35. Hrpsl Ha cBexeM Bo3ayxe. [ITnoHep60s HA NIKOJIBHOM MIIOIIAIKE

36. [craders «Cambie ObICTpHBIC, TOBKUEY» [loaBEIcHNE UTOTO 3a TOT
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