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II. Содержание курса внеурочной деятельности «Меридиан». Формы органи-

зации учебных занятий, характеристика основных видов учебной деятельности. 

III. Тематическое планирование 

 

I.Результаты освоения курса внеурочной деятельности «Меридиан» 

 

В результате освоения курса «Меридиан» формируются следующие знания и уме-

ния, соответствующие требованиям Федерального Государственного образовательного 

Стандарта основного общего образования. 

 

Личностные результаты:  

 

1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству, прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание своей 

этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, 

основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, 

демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; 

воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной;  

2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и по-

знанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории об-

разования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с 

учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования уважи-

тельного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде;  

3) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культур-

ное, языковое, духовное многообразие современного мира;  

4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской пози-

ции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и наро-

дов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания;  

5) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни 

в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школь-

ном самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей;  

6) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем 

на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного по-

ведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;  

7) формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве 

со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе образова-

тельной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов 

деятельности; 



8) формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах;  

9) формирование основ экологической культуры соответствующей современному 

уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной ре-

флексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях;  

10) осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности се-

мейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи;  

11) развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

 

Метапредметные результаты: 

 

1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулиро-

вать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и 

интересы своей познавательной деятельности;  

2) умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе аль-

тернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач;  

3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы дей-

ствий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в со-

ответствии с изменяющейся ситуацией;  

4) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные воз-

можности ее решения;  

5) владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществ-

ления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;  

6) умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умоза-

ключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы;  

7) умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схе-

мы для решения учебных и познавательных задач;  

8) смысловое чтение; 

9) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение;  

10) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и ре-

гуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической кон-

текстной речью;  

11) формирование и развитие компетентности в области использования информа-

ционно-коммуникационных технологий (далее ИКТ– компетенции);  



12) формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориента-

ции. 

 

II. Содержание курса внеурочной деятельности «Меридиан». Формы органи-

зации учебных занятий, характеристика основных видов учебной деятельности 

 

Содержание раздела  Формы и виды учебной деятельности 

РАЗДЕЛ 1. План и карта 

 (6 часов) 

Классификация карт. Глобус. Созда-

ние карт. Картография. Искажения 

карт. Топографическая карта. Услов-

ные знаки. Масштаб, азимут, способы 

изображения рельефа, чтение карты. 

Чтение топографических и физиче-

ских карт. Измерение направлений, 

расстояний, географических коорди-

нат. Комплексный анализ географиче-

ских условий по топографической 

карте. Построение профиля рельефа 

местности. Определение сторон гори-

зонта по параллелям и меридианам. 

Определение и анализ длин меридиа-

нов и параллелей.  

 

 

 

Характеристика основных видов УД: 

Овладение основами картографической грамот-

ности и использование географической карты как 

одного из «языков» международного общения; 

организовывать сотрудничество, работать инди-

видуально и в группе; свободно ориентироваться 

по физической, экономической и политической 

картам; работать с картой: определять по геогра-

фическим координатам местоположения объек-

тов и наоборот, измерять направлений и расстоя-

ний на плане и карте. 

Формы УД:  

Беседа, лекция, тестирование 

Практические задания: 

1. Ориентирование по плану и карте.  

2. Решение задач на определение географических 

координат. 

3.Построение профиля рельефа местности по то-

пографической карте. 

4. Определение расстояний на плане и карте 

 

РАЗДЕЛ  2. Путешествия и геогра-

фические открытия (2 часа) 

Карта мира, сделанная Птолемеем. 

Древнейшие описания Земли. Эрато-

сфен, Страбон, Геродот. Древние кар-

ты. «География» в 8-ми томах Клав-

дия Птолемея.  

Эпоха Великих географических от-

крытий. Карта Европы Меркатора, 

1554. Эпоха экспедиций. Джеймс Кук, 

русские первопроходцы, М. В. Ломо-

носов, Александр фон Гумбольдт. 

География Средневековья. Марко По-

ло.  

Научные экспедиции и теоретические 

открытия XIX — начала XX веков. 

Характеристика основных видов УД: 

осознавать роли географии в познании окружа-

ющего мира и его устойчивого развития; форми-

рование представлений о географической науке, 

ее роли в освоении планеты человеком, о геогра-

фических знаниях. 

Формы УД:  

Беседа, лекция, тестирование 

Практическое задание:  

1. Изучение по картам маршрутов путешествий. 

Имена путешественников на карте. 

 



Русское географическое общество, 

мощные географические школы, (Ф. 

П. Литке, П. П. Семенов-Тян-

Шанский, Н. М. Пржевальский, П. А. 

Кропоткин, Н. Н. Миклухо-Маклай, А. 

И. Воейков, В. В. Докучаев, К. И. Ар-

сеньев).  

РАЗДЕЛ  3.  Природа Земли (6 ча-

сов) 

Строение Земли. Оболочки Земли. 

Геохронология. Вулканизм, гейзеры, 

сейсмические пояса. Горные породы 

по происхождению. Экзогенные и эн-

догенные процессы. Работа с картами 

атласа по отработке знаний географи-

ческой номенклатуры водных объек-

тов. Строение атмосферы, состав, 

свойства. Климатообразующие факто-

ры. Формирование областей высокого 

и низкого давления. Виды ветров.  

 

 

Характеристика основных видов УД: ориенти-

роваться по физической, экономической и поли-

тической картам; овладение системой географи-

ческих знаний и умений, навыками их примене-

ния в различных жизненных ситуациях; форми-

рование устойчивых установок социально-

ответственного поведения в географической сре-

де – среде обитания всего живого, в том числе и 

человека 

Формы УД:  

Беседа, лекция, тестирование 

Практические задания: 

1.Определение средней температуры при подъ-

еме и спуске.  

2.Решение задач на определение атмосферного 

давления.  

3.Определение типов климата по климатическим 

диаграммам 

РАЗДЕЛ    4. Материки, океаны, 

народы и страны (7 часов)  

Уникальные особенности природы 

материков, океанов Земли. Объясне-

ние закономерностей проявления осо-

бенностей природы. Народы Земли, их 

отличительные особенности и геогра-

фия. Религии народов мира. Класси-

фикация стран. Выделение уникаль-

ных стран в мире. Работа с картами 

атласа по отработке знаний географи-

ческой номенклатуры объектов. 

 

 

 

Характеристика основных видов УД: 

ориентироваться по физической, экономической 

и политической картам; анализировать, сравни-

вать и обобщать прочитанный материал, делать 

выводы и заключения на основе анализа геогра-

фических карт и статистических данных; харак-

теризовать по картам климата различных и при-

родных зон различных материков; осваивать си-

стемы географических знаний о природе, населе-

нии, хозяйстве мира и его отдельных регионов, 

на основе которых формируется географическое 

мышление учащихся; знать и уметь характеризо-

вать уникальные объекты мира. 

Формы УД:  

Беседа, лекция, тестирование 

Практические задания:  

1.Описание страны по плану. 

2.Работа с картами атласа по отработке знаний 

географической номенклатуры объектов.  

РАЗДЕЛ 5. География России (13 Характеристика основных видов УД: 



часов) Особенности рельефа, климата, 

внутренних вод, почв, растительного и 

животного мира на территории Земли. 

Уникальные природные объекты 

нашей страны. Памятники природы. 

Народы России, их обычаи, традиции, 

религия, география. Традиционные 

отрасли хозяйства народов России. 

Урбанизация в России. Особенности и 

специализация экономических райо-

нов России. Межотраслевые комплек-

сы. Факторы размещения предприя-

тий. Определение факторов размеще-

ния отдельных предприятий по терри-

тории страны. Провинциальные горо-

да нашей страны. Архитектурные па-

мятники в России. Классификация 

природных ресурсов. Определение 

субъектов по краткому описанию.  

свободно ориентироваться по физической, эко-

номической и политической картам; решать за-

дач на определение поясного времени; оценивать 

степень комфортности или природных условий 

любой точки мира по наличию климатических, 

почвенных, водных, рекреационных ресурсов; 

расширять кругозор учащихся в области геогра-

фии. 

Формы УД:  

Беседа, лекция, тестирование 

Практические задания: 

1. Решение географических задач на определение 

поясного времени.  

2. Решение задач на определение доли отрасли в 

хозяйстве региона. 

3.Решение задач по определению субъектов по 

краткому описанию. 

4.Работа с картами атласа по отработке знаний 

географической номенклатуры объектов.  

5. Решение географических задач на определение 

плотности населения, анализ  

 

III. Тематическое планирование 

 

№ 

п\п 

Название раздела  Кол-во 

часов 

1 План и карта 6 часов 

2 Путешествия и географические открытия  2 часа  

3 Природа Земли  6 часов  

4 Материки, океаны, народы и страны  

 

7 часов 

5 География России  (13 часов) 
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